Invitation a une activité de formation continue '=}
» | - AM&L
Titre : Vieillissement, aptitude et neurocognition : outils Association des médecins

et collaboration pour une prise en charge omnipraticiens de Laval
optimale en GMF

No d'activité : 94207
Date : vendredi le 06 juin 2025
Lieu : Grand Hoétel Times Laval - Centropolis

Coordonnées : Grand Hbétel TIMES - Laval / Centropolis
1700 Rue Jeanne-Mance, Laval,
QC H7T OR2

Objectifs

L'aptitude chez la personne agée (90 minutes)

Au terme de cette conférence, le participant pourra :

- Réviser l'aspect juridique, médical et psychosocial concernant I'évaluation de I'aptitude en
contexte gériatrique ;

-ldentifier les éléments clés de |'évaluation médicale de I'aptitude de la personne et de
I'administration de ses biens ;

-Utiliser une démarche clinique structurée et determiner les limites de I'évaluation médicale en
contexte d’aptitude ;

-Cibler les ressources judicieuses pour faciliter I'évaluation de I'aptitude ;

-Evaluer la capacité testamentaire de la personne agée.

TNCM en GMF : Unir nos forces en interdisciplinarité pour un suivi coordonné et de qualité (60
minutes)

Au terme de cette conférence, le participant pourra :

-Appliquer le processus clinique interdisciplinaire en GMF, tel que recommandé par le MSSS,
auprés des personnes vivant avec un trouble neurocognitif majeur (TNCM) ;

-Reconnaitre et promouvoir la valeur ajoutée du travail interdisciplinaire en GMF dans
I'évaluation et le suivi de la clientéle TNCM et de ses proches aidants ;

-lImpliquer de fagon systématique I'infirmiére dans le processus d’évaluation et le suivi post-
diagnostic des personnes vivant avec un TNCM ;

-Interpeller et intégrer le travailleur social du GMF dans le suivi de 'usager TNCM et de ses
proches, en fonction de leurs besoins spécifiques;

-Utiliser de fagon optimale le soutien clinique « des personnes ressources territoriales »
notamment dans :

L’évaluation des personnes agées présentant des signes ou symptdomes de TNCM et le suivi
interdisciplinaire des usagers TNCM et 'accompagnement de leurs proches aidants.

Médication et contexte gériatrique (45 minutes)

Au terme de cette conférence, le participant pourra :

-Expliquer le réle essentiel du pharmacien en GMF auprés de la clientéle TNCM, intégration
dans le processus clinique interdisciplinaire en GMF volet diagnostic et suivi (p.ex. compliance et
effets secondaires de la médication)




-Réviser les classes de médicaments utilisées dans le traitement des TNCM et SCPD (lAchE,
antagonistes des récepteurs NMDA, antipsychotiques, antidépresseurs, ...) ainsi que leurs
indications, précautions / contre-indications et couverture RAMQ.

- Nommer les indications de la cessation les IAchE ou antagonistes des récepteurs NMDA.
-Utiliser les ressources utiles pour les cliniciens (INESSS, critéres de Beers, STOP-START, etc.)
-Nommer les produits naturels ou autres médicaments avec des effets anticholinergiques
souvent utilisés par les patients et qui ont un impact sur la cognition, etc.

Président de séance :  Dre Marie-Claude Lavigne

Horaire
2025-06-06 08:00 08:30 Accueil/Clbture

2025-06-06 08:30 10:00 Conférence L'aptitude chez la personne agée Dre Miriam Daigneault,
gériatre CISSS de Laval

2025-06-06 10:00 10:30 Pause/Repas

2025-06-06 10:30 11:30 Conférence TNCM en GMF : unir nos forces en  Annie Belley TS, Julie
interdisciplinarité pour un suivi Brunet inf. clinicienne et
coordonné et de qualité Elisabeth Godin inf.

clinicienne, CISSS de
Laval
2025-06-06 11:30 12:15 Conférence Médication et contexte gériatrique Olivier Massé,

Pharm.D., M.Sc., M.A.
Gériatrie, Hopital du
Sacré-Coeur-de-
Montréal Médecine
familiale, GMF-U Sacré-
Coeur CIUSSSS du
Nord-de-I'lle-de-
Montréal

SVP vous inscrire via notre site web: http://amol.ca/calendrier/

L'Association des médecins omnipraticiens de Laval, sous I'agrément parapluie de la FMOQ, reconnait 3.25 heure(s)
d’activité de développement professionnel reconnue aux fins du Réglement sur la formation continue obligatoire des
médecins du CMQ (catégorie A). Le code d’éthique du Conseil québécois de développement professionnel continu
des médecins (CQDPCM) doit étre respecté (www.cqdpcm.ca).

Cette activité bénéficie d’'une subvention a visée éducative de aucun, possibles kiosques éventuellement

Tous les participants sont invités a se créer un compte au www.fmoq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce compte vous
permettra de remplir I'évaluation de I'activité au https://evaluation.fmoq.org ainsi que de télécharger votre attestation de
participation (des frais pourraient étre exigés pour les professionnels de la santé autres que médecins et résidents) a
https.://padpc.fmoq.org

Cette activité donne droit a des allocations du fonds de formation ou du ressourcement.




