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À TOUS LES MEMBRES DU CMDP 
 
 
Objet : Le Programme d’Optimisation des Antibiotiques ( POA ) vise à améliorer la qualité des soins tout 
en assurant la sécurité des patients.  

 

 Protéger les Patients en leur fournir des : 
o Soins sécuritaires : Diminuer les effets secondaires 
o Préserver l’efficacité des antibiotiques 
o Prévention des infections : réduction des cas infections à Clostridium 

Difficile et de la propagation des bactéries résistantes (SARM, ERV, 
CARBA, BLSE…) 

 Optimiser l’usage des Antibiotiques : 
o Bon choix - bon dosage et Durée optimale 

L’achat du logiciel Spectrum a été autorisé par la direction générale. C’est un outil 
aide à la décision pour le choix des antibiotiques.  

 

Vu la pandémie du COVID -19, nous avons priorisé la publication de nos lignes 
directrices pour les infections des voies respiratoires. Les lignes directrices pour la 
prise en charge d'autres syndromes (et autres renseignements sur autres 
antibiotiques) seront ajoutées au cours des prochaines semaines. 

 

Les profils locaux de résistance aux antibiotiques et l'avis de microbiologistes- 
infectiologues, pharmaciens, conseillères en prévention des infections et des 
médecins en médecine familiale, urgentistes et de médecins spécialistes étaient 
considérés dans le développement des lignes directrices. 

 

Un chapitre dédié sur le COVID-19 veut rassembler et centraliser les 
renseignements existants sur différents portails du CISSSL : page de prévention 
des infections, informations sur des tests de laboratoire, des documents du CMDP 
sur le COVID-19 ainsi des recommandations intérimaires de traitement (y compris 
les protocoles de recherche sur le COVID-19 qui seront faits au CISSL). 

 

 

 

http://www.lavalensante.com/
https://staging-app.spectrum.md/en/clients/149-cite-de-la-sante/steps/37084#detail-289474


2 

 

1755, boulevard René-Laennec 

Laval (Québec)  H7M 3L9 

Téléphone : 450 668-1010 

Télécopieur : 450 975-5029 

www.lavalensante.com 

Vous pouvez maintenant les télécharger sur un téléphone portable, une tablette ou 
encore sur un ordinateur.  

Sur un ordinateur:  

https://app.spectrum.md/fr/clients/149-cite-de-la-sante/steps/36259 

Sur un téléphone portable ou tablette : Apple store ou Playstore : télécharger 
application Spectrum  

https://app.spectrum.md/en/location 

 

 

 

 Sélectionner Hôpital Cité de la Santé de Laval CISSSL  

 Approbation des conditions utilisation  
o Sur un téléphone cellulaire, cliquez sur Paramètres coin droit 

inférieur pour choisir votre statut : Médecins, Chirurgiens, Résidents, 
Pharmaciens, etc. (pour des fins de compilation statistiques)  

o Sur Tablette : probablement la question sera posée de choisir son 
statut employé  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://app.spectrum.md/fr/clients/149-cite-de-la-sante/steps/36259
https://app.spectrum.md/en/location
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Vous pouvez naviguer sur les différentes pages en agrandir sur les :  

 

- Flèches noires  

 

 

- Texte en bleu vous emmène vers : 

 
o des fichiers déjà enregistrés sur le site (donc accessibles hors-ligne) 

ou  

o vers des vidéos enregistrés ou  

o vers des sites sur le web (donc mises à niveau quotidiennes) 

Si vous désirez ajouter un sujet sur le COVID-19 ou autres commentaires, vous 
pouvez m’envoyer un courriel à mon adresse ci-dessous. 

 

Bonne lecture  

 

 

Tuyen Nguyen MD 

Microbiologiste- Infectiogue 

Co présidente du Comité POA 

 tnguyen.csssl@ssss.gouv.qc.ca 
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