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COVID-19

PRESENTATION
DES SCENARIOS

Le gouvernement du Québec rend publics

des scénarios de I’évolution de la COVID-19,
lesquels anticipent le nombre possible de cas
de contamination, d’hospitalisations réguliéres,
d’hospitalisations en soins intensifs et de déces.

En communiquant ces données, le gouvernement
du Québec veut sensibiliser la population aux effets
de la propagation potentielle de la COVID-19 dans
la communauté et a Pimportance de respecter

les consignes de confinement et de distanciation
physigue recommandées.

Les éléments clés des scénarios sont les suivants :

e Les courbes présentées dans les graphiques sont basées sur les données
empiriques dans certains pays européens.

e Chaque pays est ramené a un « Jour O » , soit le moment ou il a atteint
une dizaine de cas. Au Québec, ce moment correspond au 12 mars.

e Les scénarios pessimistes concernant le nombre estimé de cas
positifs cumulés confirmés a la COVID-19, d’hospitalisations actives,
d’hospitalisations aux soins intensifs et de décées sont établis a partir
de la vitesse de croissance des cas observée en ltalie, pays caractérisé
par une croissance tres rapide de la propagation du virus et un nombre
important de déces.

e Les scénarios optimistes concernent le nombre de cas positifs cumulés,
le nombre estimé d’hospitalisations actives et d’hospitalisations aux
soins intensifs qui sont établis a partir de la vitesse de croissance des cas
observée au Portugal, pays caractérisé par une croissance plus faible de
la propagation du virus.

e Le scénario optimiste concernant le nombre estimé de déceés est établi
a partir de la vitesse de croissance de I'Allemagne, pays présentant un
faible taux de déces.

e Selon les différents experts consultés, un plateau devrait étre atteint
autour du 18 avril, puis une décroissance devrait étre observée selon un
taux estimé. Il est important de noter que cette estimation est préliminaire
et qu’elle devra étre revue avec I'arrivée de nouvelles informations.

* Le nombre d’hospitalisations réguliéres et en soins intensifs découle de
certaines hypothéses provenant de I'estimation du nombre de cas.

Visitez le site Québec.ca/coronavirus pour en savoir davantage sur la

facon dont le gouvernement du Québec met tout en ceuvre pour protéger

la population contre la COVID-19



Ligne du temps
des actions

Entre le 27 février et le 29 mars 2020

9 mars:
début des
mesures
spécifiques:
Ouverture de | 11-12 mars: 14 mars: 15 mars:
4 centres Avis aux Visites Distanciation
désignés voyageurs interdites d’au moins
COVID-19 a | Isolement dans les 1 metre
travers le volontaire centres de
Québec Cesser les personnes
rassemblements agées
intérieurs
Eviter les visites
non essentielles

18 mars:
Augmentation
de la capacité
de dépistage

19 mars: Ne
pas voyager
entre les
régions et
resserrement
pour
Montréal et
Estrie

22 mars:
Fermeture
centres
commerciaux,
coiffeurs, etc

24 mars:
Réduction
au
minimum
des
activités
dans les
entreprises

27 mars:

Ne pas
voyager entre
les régions
(ajout de
régions et
points de
controle)

29 mars:

Ne pas
voyager entre
les régions
(ajout de
points de
contréle)

27
février:

13 mars:
Etat

d’'urgence
sanitaire

16 mars

Premier
cas
confirmé

—

Votre of.
gouvernement

Fermeture
des écoles
et garderies

18 mars .
Premier
décés au
Québec

/

Québec



Evolution estimée du nombre de

cas cumulés positifs confirmés
a la COVID-19 au Québec

, . . . Scénario A (optimiste - Portugal)
Scénarios du 7 avril

. Scénario B (pessimiste - Italie)
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Evolution estimée du

nombre d’hospitalisations actives
de cas positifs confirmés a la COVID-19 au Québec

Scénarios du 7 avril as5% d'hospitalisation et DMS de 8 jours) [l scénario A (optimiste - Portugal)

. Scénario B (pessimiste - Italie)

3500
3000
2500
2000 Scénario
=]
1500

1000

Nombre d’hospitalisations actives

500 Scénario
A

N A N )
N N N N NN NN

———————— Q

<4—— 18 au 30 avril 2020 —>3 O

Projections estimées -
@ Dates selon un taux de décroissance avril

(préliminaire)

2020 2020

\g/ga'{/%rr?g?nent Québec



Evolution estimée du nombre de cas positifs confirmés a la COVID-19

hospitalisés aux soins intensifs au québec
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Evolution du

nombre estimé de déces cumulés

de la COVID-19 au Québec
Scénarios du 7 avril
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