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DESTINATAIRES : Tous les employés et médecins du CISSS de Laval  
EXPÉDITRICE : Pauline Arnaud, chef de service de l’unité de retraitement des dispositifs 

médicaux (URDM) et endoscopie, par intérim 
DATE : Le 22 avril 2020 
OBJET : Récupération et stérilisation des masques N95 
 
 
Pour faire suite à la stérilisation des masques N95 et à la pénurie de certaines tailles de masques, nous 
désirons vous informer que des changements ont été apportés. 
 
Vous pourrez trouver les masques N95 stérilisés et les masques neufs N95 au magasin de l’Hôpital de 
la Cité-de-la-Santé. Les masques N95 stérilisés seront distribués en tant que substitut et uniquement en 
cas de rupture de stock du modèle demandé.  
 
L’algorithme de stérilisation des masques N95 a subi lui aussi quelques changements : 
• Les masques N95 peuvent être stérilisés même s’ils ont été utilisés :  
o pour une intervention générant des aérosols avec une visière et/ou un masque de procédure 

comme protection supplémentaire; 
o avec un usager porteur d’une bactérie multirésistante (le professionnel de la santé ne devra pas 

toucher son masque avec ses gants), 
• Le professionnel de la santé doit vérifier si le masque est déformé et doit faire son test d’étanchéité 

avant de l’utiliser. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous désirons aussi rappeler que les masques N95 peuvent être utilisés plusieurs fois avant d’être jetés 
ou stérilisés, et ce, en suivant les conditions suivantes de l’Institut national de santé publique : 
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/prevention-et-controle-des-infections. 
 

Exemple d’un masque stérilisé : 
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Algorithme de désinfection des masques N95  lors de la 
pandémie de COVID-19 

Quand le professionnel de la santé récupère 
un nouveau masque N95  

OUI 
NON 

Les masques stérilisés seront 
entreposés au magasin 

comme pour les nouveaux 
masques N95. 

Quand vous n’avez plus de 
masque N95 en stock sur 
votre unité, passez une 
commande au service 
d’approvisionnement. 

Les masques N95 seront 
stérilisés au peroxyde 
d’hydrogène (à basse 

température) 

 

Le bac de masques 
sera vidé chaque 
matin par l’URDM 

Déposer le N95 dans le bac 
dédié 

Jeter le masque N95 dans un 
contenant désigné 

Si questions ou 
problématiques, vous 

pouvez appeler à l’URDM au 
450 668-1010, poste 23755 

À la réception des masques,  le 
professionnel de la santé fait son test 

d’étanchéité avec le masque N95 
stérilisé. 

Au retrait du N95, il procède à l’inspection 
sommaire de son masque.  

Est-ce qu’il a été : 

• Endommagé ou 
• Souillé par des gouttelettes ou par 

une intervention générant des 
aérosols (si pas de visière) ou 

• Souillé par du maquillage. 


