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Ministére de la Santé
et des Services
sociaux

Québec

Bureau du sous-ministre

PAR COURRIER ELECTRONIQUE

Québec, le 1°" avril 2020

AUX PRESIDENTES-DIRECTRICES GENERALES, PRESIDENTS-DIRECTEURS
GENERAUX, DIRECTRICES GENERALES ET DIRECTEURS GENERAUX DES
ETABLISSEMENTS PUBLICS DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX

AUX DIRECTRICES ET DIRECTEURS DES SERVICES PROFESSIONNELS DES
ETABLISSEMENTS PUBLICS DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX

Mesdames,
Messieurs,

Par la présente, nous souhaitons vous informer des nouveaux éléments adoptés, en date du
1°" avril 2020, par le Sous-comité COVID-19 en cancérologie et appuyés par le Comité
directeur clinique COVID-19. Ceci est la lettre numéro 4 en cancérologie.

Plan de délestage et niveaux d’activités en cancérologie

En support & la mise en place des plans de délestage du réseau de cancérologie selon
I’évolution de la situation, vous trouverez ci-joint le plan de délestage et les niveaux
d’activités proposés pour la cancérologie. Ce guide est complémentaire aux indications
fournies dans les autres secteurs, tels que les soins intensifs, la chirurgie ou I’hospitalisation
et répond a deux besoins des établissements :

» Mettre en place des actions concrétes qui vont permettre de réduire les risques de
contamination et d’éviter de mettre en péril I’ensemble des services en
cancérologie, un secteur ou des activités doivent étre maintenues;

» Déterminer les services essentiels en cancérologie.

[’annexe ci-joint présente 4 niveaux de délestage, qui sont associés a des cibles de volumes
d’activités, des critéres de déclenchement et une identification des services a maintenir,
adapter ou délester. Un complément spécifique a la radio-oncologie est aussi inclus.

| Activités en radio-oncologie

Le document joint consolide toutes les recommandations s’adressant spécifiquement au
secteur de la radio-oncologie. Il précise I’échelle de priorité applicable jusqu’a nouvel ordre
et les indications cliniques associées. Il fournit aussi des indications pour des types de
clienté¢les ou siéges tumoraux, en plus d’indications pour I’organisation des équipes des
centres de radiothérapie. '
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l Activités de dépistage et d’investigation du cancer du sein — Mise & jour

Vous trouverez ci-joint une mise a jour des recommandations concernant les activités de
dépistage et d’investigation du cancer du sein et du Programme de dépistage du cancer du
sein (PQDCS).

En plus de fournir une échelle de priorité et des critéres supportant son application, ces
directives, qui sont partagées par la Direction générale de santé publique, prévoient que :

—  L’arrét de ’envoi de lettres d’invitation, de rappel ou de relance se poursuit.

—  L’arrét des prises de rendez-vous pour le dépistage du cancer du sein se poursuit.

—  Les patientes dont la mammographie de dépistage ou I’examen complémentaire s’est
avéré anormal seront prises en charge par le Centre de coordination des services
régionaux (CCSR) en lien avec le Centre de référence pour I’investigation
désignée (CRID), et les décisions quant a la poursuite de I’investigation se prendront
selon les recommandations.

—  Le maintien des rendez-vous déja accordés sera fait selon les critéres décrits.

—  Les examens diagnostics se feront selon les recommandations décrites, en tenant
compte du niveau de priorité de I’examen.

Prenez note que des mises a jour et des documents sur d’autres volets de la cancérologie
suivront dans les prochains jours et selon 1’évolution de la situation. Nous vous remercions
d’assurer la diffusion au sein de vos équipes.

Nous demeurons disponibles si vous avez des questionnements. Veuillez agréer, Mesdames,
Messieurs, I’expression de nos sentiments les meilleurs.

Le sous-ministre,
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Yvan Gendron

p.Jj. Plan de délestage et niveaux d’activités en cancérologie dans le contexte COVID-19.
Recommandations et procédures spécifiques 4 la radio-oncologie dans le contexte COVID-19,
Recommandations concernant I’impact de la COVID-19 et les activités de dépistage et
d’investigation du cancer du sein (mise & jour 27 mars).
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